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Abstrak

Pelatihan internet bagi siswa sekolah dasar telah menjadi inisiatif penting dalam menghadapi perkembangan
teknologi digital. Dalam era di mana akses ke informasi dan interaksi online semakin meluas, penting bagi siswa
untuk memiliki pemahaman yang kuat tentang penggunaan yang aman, etis, dan produktif dari internet. Pelatihan
semacam ini bertujuan untuk memberikan siswa keterampilan yang diperlukan untuk berinteraksi secara cerdas
dalam dunia digital yang semakin kompleks. Pelatihan internet pada siswa sekolah dasar mencakup beberapa aspek
utama. Pertama, fokus diberikan pada keamanan online, di mana siswa diajarkan tentang praktik-praktik yang harus
diikuti untuk menjaga privasi mereka dan menghindari risiko potensial yang dapat muncul saat berinteraksi di dunia
maya. Selain itu, pelatihan juga menggarisbawahi pentingnya etika digital dalam berkomunikasi dan berperilaku
online. Melalui pendekatan holistik ini, pelatihan internet pada siswa sekolah dasar bertujuan untuk menghasilkan
generasi yang cerdas dalam penggunaan internet, mampu mengenali risiko dan peluang yang ada, serta dapat
berkontribusi secara positif dalam dunia maya yang semakin terkoneksi. Dengan pemahaman yang kuat tentang
penggunaan internet yang aman dan etis, siswa dapat meraih manfaat maksimal dari teknologi digital tanpa
mengorbankan keamanan dan integritas pribadi.
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PENDAHULUAN

Pelatihan internet bagi siswa sekolah dasar telah menjadi inisiatif penting dalam menghadapi
perkembangan teknologi digital. Dalam era di mana akses ke informasi dan interaksi online semakin
meluas, penting bagi siswa untuk memiliki pemahaman yang kuat tentang penggunaan yang aman, etis,
dan produktif dari internet. Pelatihan semacam ini bertujuan untuk memberikan siswa keterampilan yang
diperlukan untuk berinteraksi secara cerdas dalam dunia digital yang semakin kompleks. Pelatihan
internet pada siswa sekolah dasar mencakup beberapa aspek utama. Pertama, fokus diberikan pada
keamanan online, di mana siswa diajarkan tentang praktik-praktik yang harus diikuti untuk menjaga
privasi mereka dan menghindari risiko potensial yang dapat muncul saat berinteraksi di dunia maya.
Selain itu, pelatihan juga menggarisbawahi pentingnya etika digital dalam berkomunikasi dan berperilaku
online.
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Selanjutnya, siswa diberikan keterampilan dalam melakukan pencarian informasi yang efektif dan
kritis. Mereka belajar untuk mengevaluasi keandalan sumber informasi, membedakan antara fakta dan
opini, serta menghindari penyebaran berita palsu. Pengelolaan waktu yang bijak saat menggunakan
internet juga menjadi fokus penting dalam pelatihan ini, mengingat potensi gangguan dan
ketidakproduktifan yang dapat timbul. Pelatihan internet juga mendorong siswa untuk memanfaatkan
sumber daya online untuk pembelajaran dan pengembangan pribadi. Mereka diajarkan tentang
penggunaan platform pembelajaran daring dan alat kreatif yang tersedia. Selain itu, pentingnya
komunikasi online yang positif dan menghormati juga ditekankan.

Tidak kalah pentingnya adalah pemberian informasi mengenai perlindungan privasi. Siswa
diberitahu tentang risiko berbagi informasi pribadi secara tidak tepat dan pentingnya menjaga privasi
dalam lingkungan digital. Sementara itu, mereka juga diajarkan tentang bahaya perilaku cyberbullying
dan bagaimana menghindarinya. Melalui pendekatan holistik ini, pelatihan internet pada siswa sekolah
dasar bertujuan untuk menghasilkan generasi yang cerdas dalam penggunaan internet, mampu mengenali
risiko dan peluang yang ada, serta dapat berkontribusi secara positif dalam dunia maya yang semakin
terkoneksi. Dengan pemahaman yang kuat tentang penggunaan internet yang aman dan etis, siswa dapat
meraih manfaat maksimal dari teknologi digital tanpa mengorbankan keamanan dan integritas pribadi.

METODOLOGI PENGABDIAN

Metode pengabdian kepada masyarakat adalah pendekatan yang digunakan oleh lembaga
pendidikan, organisasi nirlaba, dan individu untuk berkontribusi dalam meningkatkan kualitas hidup dan
kesejahteraan masyarakat di sekitarnya. Tujuannya adalah untuk menerapkan pengetahuan, keterampilan,
dan sumber daya yang dimiliki untuk memecahkan masalah nyata yang dihadapi oleh masyarakat. Berikut
beberapa metode yang umum digunakan dalam pengabdian kepada masyarakat:

1. Pendidikan dan Pelatihan: Menyelenggarakan lokakarya, pelatihan, dan seminar untuk
memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada masyarakat dalam berbagai bidang, seperti
kewirausahaan, pertanian berkelanjutan, kesehatan, teknologi informasi, dan lain-lain.

2. Pengembangan Ekonomi: Mengajarkan keterampilan ekonomi kepada masyarakat, membantu
dalam memulai usaha kecil, memberikan pelatihan tentang manajemen keuangan, dan
memberikan akses kepada sumber daya keuangan yang dapat mendukung pengembangan
ekonomi lokal.

3. Pelayanan Kesehatan: Menyelenggarakan kampanye kesehatan, pemeriksaan medis gratis,
imunisasi, dan memberikan edukasi tentang pola hidup sehat serta cara mencegah penyakit.

4. Pengembangan Pertanian dan Lingkungan: Memberikan pelatihan tentang praktik pertanian
berkelanjutan, konservasi tanah, pengelolaan air, dan upaya lainnya untuk menjaga keberlanjutan
lingkungan dan pertanian.
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5. Pemberdayaan Perempuan: Mengadakan program pemberdayaan perempuan untuk
meningkatkan keterampilan, pengetahuan, dan akses perempuan terhadap pendidikan, pekerjaan,
serta pengambilan keputusan.

6. Infrastruktur dan Pembangunan Fisik: Melakukan proyek pembangunan fisik seperti
pembangunan fasilitas pendidikan, sanitasi, air bersih, jalan, dan sarana umum lainnya yang
memberikan dampak langsung pada kualitas hidup masyarakat.

7. Teknologi dan Inovasi: Mengintegrasikan teknologi dalam solusi yang ditawarkan, seperti
mengembangkan aplikasi atau sistem informasi yang bermanfaat bagi masyarakat dalam
mengatasi masalah sehari-hari.

8. Kampanye Sosial dan Kesadaran: Mengadakan kampanye untuk meningkatkan kesadaran
tentang isu-isu sosial, seperti kampanye anti-narkoba, kampanye lingkungan, kampanye
pencegahan penyakit, dan sebagainya.

9. Pendampingan dan Konseling: Menyediakan layanan pendampingan dan konseling kepada
individu atau kelompok dalam mengatasi masalah pribadi, keluarga, atau sosial.

10. Partisipasi Masyarakat: Melibatkan masyarakat dalam perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi
program pengabdian, sehingga solusi yang ditawarkan lebih sesuai dengan kebutuhan dan aspirasi
mereka.

Pengabdian kepada masyarakat harus didasarkan pada pemahaman mendalam tentang kebutuhan dan
tantangan yang dihadapi oleh masyarakat target. Metode yang dipilih harus relevan, efektif, dan
berkelanjutan dalam memberikan manfaat positif bagi masyarakat yang dilayani.

HASIL PENGABDIAN

Penggunaan teknologi internet oleh anak-anak sekolah dasar (SD) bisa memberikan manfaat dan
tantangan tertentu. Penting untuk memahami potensi dampak positif dan risiko yang terkait
dengan penggunaan internet oleh anak-anak SD, serta mengawasi dan membimbing mereka
secara bijaksana. Berikut beberapa poin penting terkait teknologi internet pada anak-anak SD:

Manfaat:

1. Akses ke Informasi Pendidikan: Internet memberikan akses ke berbagai sumber daya
pendidikan, seperti video pembelajaran, situs web edukatif, dan aplikasi belajar. Anak-
anak dapat mengeksplorasi topik yang menarik mereka di luar kurikulum sekolah.

2. Pengembangan Keterampilan Digital: Menggunakan teknologi internet memungkinkan
anak-anak untuk mengembangkan keterampilan digital awal, termasuk kemampuan
mencari informasi, berkomunikasi secara online, dan beradaptasi dengan alat digital.
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3. Pembelajaran Interaktif: Aplikasi dan platform pembelajaran daring dapat membuat

pembelajaran menjadi lebih interaktif dan menarik bagi anak-anak, mendorong
kreativitas dan pemecahan masalah.

Pengembangan Bahasa dan Literasi: Anak-anak dapat meningkatkan keterampilan
membaca dan menulis melalui berbagai konten online, seperti cerita, buku elektronik, dan
permainan edukatif.

Tantangan:

1.

Keamanan dan Privasi: Anak-anak perlu diajarkan tentang praktik keamanan online,
termasuk tidak berbicara dengan orang asing, tidak membagikan informasi pribadi, dan
tidak mengklik tautan atau mengunduh file yang mencurigakan.

Konten Tidak Sesuai: Ada risiko bahwa anak-anak dapat terpapar konten yang tidak
sesuai usia atau kurang tepat. Penting bagi orang tua dan pendidik untuk mengawasi dan
memfilter konten yang diakses oleh anak-anak.

Kelebihan Waktu Layar: Penggunaan berlebihan terhadap teknologi internet dapat
mengarah pada kelebihan waktu layar, yang dapat berdampak pada kesehatan fisik dan
mental anak-anak.

Gangguan Perhatian: Paparan berbagai informasi dan stimulasi di internet dapat
mengganggu konsentrasi dan perhatian anak-anak terhadap tugas-tugas penting, termasuk
pelajaran di sekolah.

Interaksi Sosial yang Terbatas: Anak-anak mungkin cenderung menghabiskan lebih
banyak waktu di dunia maya daripada berinteraksi langsung dengan teman sebaya atau
keluarga.

Rekomendasi:

1.

2.

Pendidikan dan Pengawasan: Orang tua dan pendidik harus memberikan pendidikan
tentang penggunaan internet yang aman dan bijaksana kepada anak-anak. Pengawasan
dan bimbingan tetap penting untuk memastikan pengalaman online yang positif.

Pilih Konten yang Sesuai: Pastikan anak-anak mengakses konten yang sesuai dengan
usia dan tingkat kematangan mereka. Gunakan fitur pengawasan dan filter jika
diperlukan.
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3. Pentingkan Interaksi Langsung: Dorong anak-anak untuk tetap terlibat dalam interaksi
sosial langsung, bermain di luar ruangan, dan melibatkan diri dalam aktivitas di dunia
nyata.

4. Batas Waktu Layar: Tetapkan batas waktu harian untuk penggunaan teknologi internet.
Pastikan anak-anak memiliki waktu untuk beraktivitas fisik, belajar, dan bersosialisasi di
dunia nyata.

5. Model Perilaku yang Positif: Orang tua dan pendidik dapat menjadi contoh dalam
menggunakan teknologi internet dengan bijaksana dan etis, sehingga anak-anak dapat
belajar dari perilaku yang positif.

Gambar 1. Dokumentasi Kegiatan
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KESIMPULAN

Penting untuk mencari keseimbangan antara memberikan akses teknologi internet kepada
anak-anak dan melindungi mereka dari potensi risiko. Dengan pendekatan yang tepat, internet
dapat menjadi alat yang bermanfaat dalam pembelajaran dan pengembangan anak-anak SD.
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